
Federazione Ginnastica d'Italia Scheda Dichiarazione Ginnastica Ritmica/GpT

CORPO LIBERO FUNE PALLA CLAVETTE NASTRO

COD. SOCIETA':

GARA: T.GpT 2°liv. T.GpT 3°liv. SERIE D SEZ.: Ritmica Mix

FASCIA: 2^ 3^ 3^/4^ TIPOL.: OPEN ALLIEVE

CLASSIF.*: 3 Attrezzi 4 Attrezzi

* Per il Torneo GpT contrassegnare il numero massimo di attrezzi che si eseguono in gara

Valore D GIUDICE Valore D GIUDICE

TOTALE D

D

Penalità

Totale D

Firma Allenatore Firma Giudice

0,506

NOTA FINALE GIUDICE

0,40

TOTALE ALLENATORE

TOTALE GIUDICE

1

2 0,50

Biche a boucle(cervo flesso) 0,40

3

4

5

(8C) Planche  frontale 

(busto all'orizzontale)

(8E) Jete en tournant

(4C) Grand écart laterale senza 

aiuto 

Penché senza aiuto delle mani a 

terra

ATTREZZO

COGNOME E NOME GINNASTA:

1^

T.GpT 1°liv.

4^

CERCHIOGIUDICE DIFFICOLTA'

0,50

0,50

3,70

10

Pivot passé 720° 0,407

(14E) Grand écart frontale e fless.del tronco 

ind.(sgambata) con rotaz.(rov. av. fissando la 

fless.del tronco ind.)

0,50

8

9

DESCRIZIONE DESCRIZIONE

DENOMINAZ. SOCIETA':

(13B) 360°Cosacco (gamba libera 

av/lat)

2 Attrezzi

C. ITALIA

5 Attrezzi


